The Inside®

Neo

Guia para a terapia de reinfusao do
quimo com The Insides® neo

Este folheto responde a perguntas que vocé possa ter sobre a terapia de reinfusdo de quimo. Ele
explica o processo, como o Insides® Neo é colocado e como funciona a terapia de reinfus@o do
quimo. Este folheto descreve os beneficios e riscos da terapia de reinfusdo do quimo. Se tiver
alguma duvida ou preocupagdo depois de ler este folheto, fale com a sua equipa de cuidados
de saude.

O que é a terapia de reinfusao do quimo?

Quimo é o termo médico para o liquido marrom/verde/amarelo que vem do estoma do bebé. E o
liquido aquoso ou polposo visto no aparelho de ostomia. O quimo é composto de todos os fluidos e
eletrélitos consumidos e sucos digestivos que o corpo adiciona para ajudar a quebrar o fluido. O
quimo mantém o corpo hidratado, nutrido e funcionando.

Seu bebé tem um estoma em algum lugar ao longo do intestino delgado. Isso significa que o quimo
deixa o corpo mais cedo do que o esperado e ndo passa pelo resto do intestino, onde parte do
quimo normalmente seria absorvido. Isso os coloca em maior risco de ficarem desidratados e
desnutridos.

A terapia de reinfus@o do quimo é um método de tratamento para pacientes com estoma. A terapia
de reinfusdo do quimo envolve o retorno do quimo do aparelho de ostomia, de volta ao restante
dos intestinos distais através do segundo orificio do estoma. Devolver o quimo ao corpo dd ao resto
do intestino a chance de absorver os nutrientes valiosos para manté-lo hidratado e nutrido. Esta
terapia estd em uso hd mais de 40 anos e tem sido amplamente pesquisada.

Conectar reinfundir

MD-143 Folheto Informativo do Paciente Insides Neo v1.0



Como a terapia de reinfusdo do quimo ajuda

A pesquisa mostra que a terapia de reinfusdo de quimo traz beneficios para a manutengdo da
saude intestinal, mantém o bebé hidratado e bem nutrido e prepara melhor o intestino para a
reversdo do estoma.

A realizagdo da terapia de reinfusdo do quimo pode:

e Mantenha a parte restante do intestino funcionando e reabilitada. Sem a terapia de
reinfusdo do quimo, ele comegard a encolher devido a falta de uso. A reinfusdo do quimo
mantém o infestino sauddvel para que comece a funcionar imediatamente apds a cirurgia
de reversdo do estoma.

e Manter a saude de todo o trato digestivo. A terapia de reinfusdo de quimo pode reduzir a
necessidade de fluidos intravenosos (1V). O quimo contém os nutrientes do leite materno e
outros fluidos administrados, o que ajudard a manter os sistemas do corpo equilibrados e
reduz o risco de danos nos rins.

e Se for necessdrio suporte nutricional IV, a reinfusGo do quimo estimula o figado a continuar
funcionando, produzindo as enzimas digestivas necessdrias para decompor alimentos e
liquidos, o que reduz o risco de danos hepdticos a longo prazo.

e Ajude seu bebé a ter movimentos intestinais regulares novamente.

Riscos da terapia de reinfusao do quimo

A terapia de reinfusdo de quimo usando The Insides® Neo envolve risco minimo. Alguma irritagdo
da pele pode ocorrer ao redor do aparelho de ostomia, mas esses eventos devem ser
minimizados porque o aparelho de ostomia estd firmemente aderido ao dispositivo.

Posso Recusar?

E sua escolha usar a terapia de reinfusdo de quimo com seu bebé ou ndo. Se vocé escolher a terapia
de reinfusdo de quimo, precisard fornecer consentimento a sua equipe de salude para iniciar este
tratamento. Optar por ndo fornecer consentimento ndo afetard seu tratamento geral e vocé
continuard recebendo atendimento especializado de sua equipe de saude. Se vocé optar por ndo
reinfundir o quimo, existem outras opgbes de tratamento disponiveis envolvendo medicamentos
intravenosos para manter seu bebé nutrido e prepard-lo para a reversdo do estoma.

Realizando a terapia de reinfusao do quimo

A terapia de reinfusdo do quimo pode ser feita de duas maneiras: manualmente ou com um
dispositivo médico chamado The Insides® Neo.

Uma enfermeira no hospital realiza terapia manual de reinfusdo de quimo. Um aparelho de ostomia
é modificado cortando um orificio na frente do aparelho de ostomia para enfiar o tubo. O quimo é
esvaziado do aparelho de ostomia, esvaziando-o em uma caixa e, em seguida, aspirado para uma
seringd. Um tubo é inserido no orificio cortado no aparelho de ostomia e, em seguida, no orificio a
jusante do estoma sempre que a terapia de reinfusdo de quimo é indicada. Em seguida, é injetado
no tubo. Este processo é concluido vdrias vezes ao dia. A frequéncia com que a enfermeira precisa
fazer isso depende de quanto quimo é passado para o aparelho de ostomia.
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Alternativamente, a terapia de reinfusdo de quimo pode ser feita usando The Insides® Neo
(explicado abaixo).

O que é The Insides® Neo?

The Insides® Neo é um dispositivo médico que Habitag

realiza terapia de reinfusdo de quimo. O dispositivo

é um dispositivo de valvula onde o quimo é aspirado

através do Invélucro e reinfundido através do

Invdlucro, no tubo de alimentagdo e a jusante. O Gra
Insides® Neo é composto por trés partes e quando o

aparelho de ostomia precisa ser trocado, ele é

configurado da seguinte forma:

¢ Habitagdo - O tubo de alimentagdo é
conectado ao Invélucro e é rosqueado no
aparelho de ostomia e pressionado na parte
inferior do aparelho de ostomia
e Adaptador — O adaptador se encaixa no
Invdlucro, fora do aparelho de ostomia.
e Grampo- O clipe é usado fora do aparelho
de ostomia, para prender o tubo de Adaptad
alimentagdo no lugar depois de instalado a
jusante.

Aparelho de
ostomia

Tubo de
alimentagao

Adaptad

Habitag
ao
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Usando é The Insides® Neo

As informagbes a seguir irdo orientd-lo sobre o que vocé espera ver quando a equipe de
enfermagem usar o Insides® Neo com seu bebé.

Configurar

A enfermeira ird montar o Insides® Neo, acopla-lo ao tubo de alimentagdo e enfiar tudo
no aparelho de ostomia.

Eles removerdo o antigo aparelho de ostomia, limpardo a pele e aplicardo a placa de
base do novo aparelho de ostomia na pele do bebé.

Em seguida, eles anexardo cuidadosamente a bolsa do aparelho de ostomia & placa de
base na pele do bebé e enfiardo o tubo de alimentagdo no estoma distal.

Assim que o tubo estiver no lugar, eles aplicardo o clipe para prender o tfubo na frente do
aparelho de ostomia.

Reinfusdao do Quimo

Usar

A enfermeira esperard que o aparelho de ostomia do bebé se encha de quimo. Isso pode
levar de 4 a 6 horas.
Assim que o aparelho de ostomia estiver 1/3 cheio, eles anexardo uma seringa e sugardo
o quimo através do invélucro/adaptador para a seringa e removerdo o excesso de ar da
seringa. Eles entdo fardo uma de duas coisas com a seringa cheia de quimo:

o Pressione o émbolo da seringa e reinfunda o quimo no tubo de alimentagdo

o Coloque a seringa em uma bomba de infusdo de seringa e a mdquina reinfundira

lentamente o quimo de seu bebé por 4 a 6 horas no tubo de alimentagéo.

Esse processo é repetido, garantindo que todo o quimo que seu bebé passa para o
aparelho de ostomia seja reinfundido a jusante.

The Insides® Neo pode ser usado por até quatro (4) dias antes de precisar ser trocado.

Notas

Use esta drea para anotar pensamentos ou perguntas para sua equipe de saude.
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